
 
   



ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ КАФЕДРЫ НА 2026–2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Основными задачами кафедры физического воспитания и спорта на 2026–2027 учебный 
год являются: 

• обеспечение качественной организации учебного процесса по дисциплине 
«физическая культура и спорт»; 

• реализация образовательного процесса в соответствии с утвержденным учебным 
планам, рабочей программы дисциплины и локальными нормативными актами 
КРСУ; 

• формирование у студентов теоретических знаний, практических умений и навыков 
в области физической культуры и спорта; 

• формирование потребности в регулярных занятиях физической культурой, ведении 
здорового образа жизни и физическом самосовершенствовании; 

• укрепление и сохранение здоровья студентов средствами физической культуры и 
спорта; 

• совершенствование системы педагогического контроля физической 
подготовленности, посещаемости и успеваемости студентов; 

• учет индивидуальных особенностей, состояния здоровья и уровня физической 
подготовленности студентов при организации учебных занятий; 

• обеспечение безопасных условий проведения учебных занятий, тренировок и 
спортивно-массовых мероприятий; 

• оказание помощи спортивному клубу в формировании сборных команд 
институтов, академии и в целом университета; 

• повышение эффективности спортивно-массовой и физкультурно-оздоровительной 
работы; 

• внедрение современных педагогических и здоровьесберегающих технологий в 
образовательный процесс; 

• совершенствование учебно-методического обеспечения дисциплин кафедры; 
• развитие научно-исследовательской и научно-методической деятельности 

преподавателей; 
• повышение профессиональной и педагогической квалификации преподавателей; 
• совершенствование воспитательной работы со студентами на занятиях; 
• развитие лидерских качеств, командного взаимодействия, ответственности и 

дисциплинированности у студентов; 
• совершенствование и развитие материально-технической базы кафедры. 

 

I ОРГАНИЗАЦИОННАЯ РАБОТА 
№ Наименование 

мероприятия 
Срок Ответственный Форма 

отчетности 
1 Определение основных задач 

и направлений работы 
кафедры на 2026–2027 
учебный год 

Август 
2026 г. 

Зав. кафедрой Решение кафедры, 
протокол 

2 Ознакомление 
преподавателей и 
сотрудников кафедры с 
нормативными документами 

Август–
сентябрь 

Зав. кафедрой Лист 
ознакомления, 
протокол 



КРСУ, регламентирующими 
учебную, педагогическую и 
спортивную деятельность 

3 Анализ и актуализация 
рабочих программ, годовых 
планов-графиков и другой 
документации, необходимой 
для ведения занятий по 
физической культуре и 
спорту 

Август–
сентябрь 

Зав. кафедрой, 
преподаватели 

Рабочие 
программы 

4 Организация медицинского 
осмотра студентов 1 курса 

1 семестр Лаборант, 
ответственные за 
направления 

Списки, 
медицинские 
заключения 

6 Проведение вводных занятий 
со студентами 1 курса и 
инструктажей по технике 
безопасности 

Сентябрь Преподаватели Учебные журналы 

7 Выявление перспективных 
спортсменов из числа 
студентов для формирования 
сборных команд по видам 
спорта 

1 семестр Тренеры, 
преподаватели 

Списки сборных 
команд 

8 Обсуждение и утверждение 
индивидуальных планов 
работы преподавателей 

Сентябрь Зав. кафедрой, 
преподаватели 

Индивидуальные 
планы 

9 Утверждение графика 
взаимопосещений учебных 
занятий 

Сентябрь Зав. кафедрой Журнал 
взаимопосещений 

10 Распределение и 
утверждение учебной 
нагрузки преподавателей 

Август–
сентябрь 

Зав. кафедрой, 
методист 

Расчет нагрузки, 
АС «Нагрузка» 

11 Контроль соответствия 
индивидуальных планов 
преподавателей 
утвержденной 
педагогической нагрузке 

Сентябрь Зав. кафедрой Индивидуальные 
планы 

12 Участие в организация и 
проведение Универсиад 

Сентябрь–
октябрь 

Ответственный за 
спортивную 
работу, тренеры 

Списки команд, 
планы работы 

13 Разработка и утверждение 
календарного плана 
спортивно-массовых 
мероприятий 

Сентябрь–
октябрь 

Ответственный за 
спортивную 
работу 

Календарный план 

14 Контроль выполнения 
индивидуальных планов 
преподавателей 

1 раз в 
семестр 

Зав. кафедрой Аналитическая 
справка, протокол 

15 Контроль трудовой и 
исполнительской 
дисциплины преподавателей 
и сотрудников кафедры 

В течение 
года 

Зав. кафедрой Протоколы 
заседаний 

16 Рассмотрение текущих 
вопросов организации 

В течение 
года 

Зав. кафедрой Протоколы 
заседаний 



учебной и спортивной 
работы 

17 Утверждение отчета кафедры 
за 1 семестр 

Февраль  Зав. кафедрой Отчет, протокол 

18 Организация приема 
отработок у задолжников 

В течение 
уч.года  

Зав. кафедрой, 
преподаватели 

График деканатов 

19 Подготовка к летней, зимней 
экзаменационной сессии и 
проведению зачетов 

Январь, 
май 

Зав. кафедрой, 
преподаватели 

Зачетная 
документация 

20 Подведение итогов работы 
преподавателей кафедры за 
2026–2027 учебный год 

Июнь  Зав. кафедрой Отчеты 
преподавателей 

21 Утверждение годового 
отчета кафедры 

Июнь  Зав. кафедрой Годовой отчет, 
протокол 

22 Подготовка учебно-
методической документации 
на 2027–2028 учебный год 

Июнь  Зав. кафедрой, 
преподаватели 

Комплект 
документации 

23 Анализ и планирование 
объема педагогической 
нагрузки кафедры на 2027–
2028 учебный год 

Июнь  Зав. кафедрой Расчет нагрузки 

 

II УЧЕБНАЯ И УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 
№ Наименование 

мероприятия 
Срок Ответственный Форма отчетности 

1 Организация учебного 
процесса по дисциплине 
«Физическая культура и 
спорт» 

В течение 
года 

Преподаватели Журналы, 
ведомости 

2 Организация 
индивидуальной работы 
со студентами с учетом 
уровня их физической 
подготовленности 

В течение 
года 

Преподаватели Журналы, 
индивидуальные 
задания 

3 Организация 
самостоятельной работы 
студентов под 
руководством 
преподавателя 

В течение 
года 

Преподаватели Методические 
материалы 

4 Контроль посещаемости 
учебных занятий 
студентами 

В течение 
года 

Преподаватели, 
ответственные по 
направлениям, 
зав.каф. 

Журналы 
посещаемости 

5 Контроль текущей 
успеваемости студентов 

В течение 
года 

Преподаватели Журналы, 
ведомости 

6 Проведение текущего и 
итогового контроля 
физической 

В течение 
года 

Преподаватели Результаты 
контроля 



подготовленности 
студентов 

7 Совершенствование форм 
и методов оценки 
учебных достижений 
студентов 

В течение 
года 

Преподаватели Методические 
разработки 

8 Организация 
взаимопосещений 
учебных занятий 

В течение 
года 

Зав. кафедрой, 
преподаватели 

Журнал  
взаимопосещений 

9 Обсуждение результатов 
взаимопосещений 
учебных занятий 

По графику Зав. кафедрой, 
преподаватели 

Протокол кафедры 

10 Проведение методических 
занятий по 
совершенствованию 
учебно-воспитательного 
процесса 

В течение 
года 

Ответственный за 
методическую 
работу 

Протокол, 
методические 
материалы 

11 Разработка и обновление 
учебно-методических 
материалов по 
дисциплинам кафедры 

В течение 
года 

Преподаватели Учебно-
методические 
материалы 

12 Внедрение современных 
педагогических и 
информационных 
технологий в учебный 
процесс 

В течение 
года 

Преподаватели Открытые занятия, 
методические 
материалы 

13 Контроль ведения 
учебной документации 

В течение 
года 

Зав. кафедрой Результаты 
контроля 

14 Ведение учета 
выполненной 
педагогической нагрузки 

Ежемесячно Преподаватели, 
методист 

Журнал/АС 
«Нагрузка» 

15 Анализ результатов 
зимней сессии 

Январь  Зав. кафедрой, 
преподаватели 

Аналитическая 
справка 

16 Анализ результатов 
летней сессии 

Июнь  Зав. кафедрой, 
преподаватели 

Аналитическая 
справка 

17 Подготовка учебно-
методической 
документации на 2027–
2028 учебный год 

Май–июнь Зав. кафедрой, 
преподаватели 

Комплект 
документации 

 

III НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА 
№ Наименование мероприятия Срок Ответственный Форма отчетности 
1 Разработка и утверждение 

плана научно-методической 
работы кафедры 

Сентябрь Ответственный за 
научную работу 

План 

2 Подготовка и публикация 
научных статей в 
различных изданиях 

В течение 
года 

Преподаватели Опубликованные 
статьи 



3 Участие преподавателей в 
научно-практических 
конференциях и семинарах 

В течение 
года 

Преподаватели Сертификаты, 
программы 
конференций 

4 Подготовка студентов к 
участию в научно-
методической конференции 

Январь-
февраль 

Преподаватели-
руководители 
докладов 

Доклады, тезисы 

5 Проведение кафедральной 
преподавательской 
конференции 

Февраль  Ответственный за 
научную работу 

Тексты докладов 

6 Организация и проведение 
студенческой научно-
методической конференции 

Март  Ответственный за 
научную работу 

Программа, 
протокол 

7 Подготовка и публикация 
методических работ по 
физическому воспитанию и 
спорту 

В течение 
года 

Преподаватели Опубликованные 
методические 
работы 

8 Анализ выполнения плана 
научно-методической 
работы 

Июнь Ответственный за 
научную работу 

Отчет 

 

IV ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ 
№ Наименование мероприятия Срок Ответственный Форма отчетности 
1 Участие в республиканских и 

международных семинарах и 
конференциях 

В 
течение 
года 

Преподаватели Сертификаты, 
программы 

2 Изучение и внедрение 
передового педагогического 
опыта 

В 
течение 
года 

Преподаватели Методические 
разработки 

3 Обмен опытом с 
преподавателями физической 
культуры и спорта вузов 
Кыргызской Республики 

В 
течение 
года 

Преподаватели План мероприятий 

4 Проведение открытых учебных 
занятий и мастер-классов 

В 
течение 
года 

Преподаватели Методические 
материалы, план, 
протокол 

5 Обсуждение результатов 
повышения квалификации и 
обмена опытом 

1 раз в 
семестр 

Зав. кафедрой Протокол кафедры 

 

V ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ И ПРОПАГАНДИСТСКАЯ 
РАБОТА 
№ Наименование мероприятия Срок Ответственный Форма отчетности 
1 Проведение воспитательной 

работы со студентами в 
процессе учебных занятий 

В 
течение 
года 

Преподаватели Журналы, планы 
работы 



2 Пропаганда здорового образа 
жизни 

В 
течение 
года 

Преподаватели Информационные 
материалы, 
фотоотчет 

3 Проведение мероприятий по 
профилактике вредных 
привычек 

В 
течение 
года 

Преподаватели Отчет, фотоотчет, 
план мероприятий 

4 Соблюдение техники 
безопасности на занятиях 
физической культурой и 
спортом 

В 
течение 
года 

Преподаватели Журналы 
инструктажа 

5 Проведение бесед по 
вопросам дисциплины, 
ответственности и культуры 
поведения 

В 
течение 
года 

Преподаватели План, отчет 

6 Проведение инструктажей по 
технике безопасности 

В 
течение 
года 

Преподаватели Учебные журналы 

7 Проведение практических 
занятий по основам оказания 
первой медицинской помощи 

В 
течение 
года 

Преподаватели План, отчет 

8 Участие преподавателей 
кафедры в 
общеуниверситетских 
мероприятиях 

В 
течение 
года 

Преподаватели Отчеты, фотоотчеты 

9 Информационное освещение 
спортивных достижений 
студентов и сборных команд 
КРСУ 

В 
течение 
года 

Ответственный за 
спортивную 
работу 

Фото-, 
информационные 
материалы 

 

VI РАЗВИТИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 
СПОРТИВНОЙ БАЗЫ 
№ Наименование мероприятия Срок Ответственный Форма отчетности 
1 Анализ состояния 

спортивных залов, 
площадок, оборудования и 
инвентаря 

Август–
сентябрь 

Зав. кафедрой Аналитическая 
справка 

2 Проверка исправности 
спортивного оборудования 
и инвентаря 

Август–
сентябрь 

Преподаватели  Аналитическая 
справка 

3 Текущий ремонт 
спортивного инвентаря  

В течение 
года 

Преподаватели  
 

4 Подготовка заявок на 
приобретение спортивного 
оборудования и инвентаря 

В течение 
года 

Зав. кафедрой, отв. 
по спорт. работе 

Заявки 

5 Подготовка предложений по 
развитию и модернизации 
спортивной базы КРСУ 

Май–
июнь 

Зав. кафедрой Служебная 
записка, 
предложения 
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